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探索現代都市的視聽魔法1 

國立基隆商工 吳仲騏 

一、摘要 

本教案為彈性學習時間所開設「來去踅基隆」課程中的第二學月單元，結合數位與敘事、地方

與自我。將視覺、聽覺作為探索現代都市的切入點，重新發現城市魅力，並以文字書寫觀察記錄。

雖為國語文學科所開設，但採取「將國語文包括在外」的思考，國語文既在場又不在場，演出非典

型國語文課程姿態，僅輕量化閱讀張愛玲〈公寓生活記趣〉節選，然而教學活動卻可以反向應用於

國語文本科。視覺方面，以色彩調查為城市敷色；聽覺方面，以聲音明信片向城市告白。兩者可視

為 2024 年的基隆側記，標誌出一群人(修課學生)的基隆紀錄。觀察紀錄採用「所見即所得」的數位

歷程方式，課堂完成，以減輕師生作業往返的壓力，並有助於學生反思學習歷程。 

二、設計理念 

(一) 課程演變：「來去踅基隆」原開設於全校一年級，每週 1 節(1 學分)。在本土語文開設後，

變更開設於全校三年級，每週 1 節(0 學分)，因而有了更多挑戰與侷限 

(二) 課程屬性與侷限： 

(1) 每週 1 節，即使學生懷著走出課室的期待，實際上也無法真正進行校外「踅基隆」。

且 0 學分，成績單上不會有成績，學生修課心態難以掌握。 

(2) 開設於三年級，班級經營難度增加。包括：各項高三行事、非考科……。 

(三) 問題解決：面對三年級應考，踅基隆課程兼顧「地方與詩文」的書寫能力訓練。藉感官描

述地方，更近於蒐集、觀察、描寫，以訓練文字能力。 

(1) 應對學生心態，盡量結合高三考生的學科本質，拈出「視、聽、寫」三大面向。 

(2) 應對零碎化的高三行事曆樣態，採取模組化 1+1+1……的方式進行課程設計，彈性順

應各班級進度，延伸或割捨不同活動。 

(3) 應對 1 週 1 節的進度，將觀察記錄數位化，讓學生課間課後都能協作學習，突破課室

框架。 

(4) 應對 0 學分、無成績表現，以數位獎狀方式，鼓勵表現良好的學生。 

(四) 課程架構圖： 

下圖引用 ASK 團隊研發的曬衣繩來表示課程架構。核心問題：「如何以文字描繪我所知道

的基隆？」上位概念：「特徵」(記敘文本)。全學期課程由三位教師分別授課，三位教師各

自負責一次學月的微課程設計。本教案為課程中的第二學月主題，筆者以視覺、聽覺的觀

察紀錄來設計課程任務，期能帶領學生更深入認識基隆諸多面貌(概念：特徵），再輔以文

字表達個人對基隆的感受。 

                                                      
1 基隆商工陳美蘭教師、許淳茹教師於教案實施過程給予許多建設性的回饋，特此致謝。「魔法」一詞，隱含著「再魅」

(re-enchantment)，是對「現代」的秩序、科學、理性的一種反省，尋找城市的詩性與神祕。 

joanna
創用CC
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(五) 選材說明：本教案屬於彈性課程自編教材。選讀張愛玲〈公寓生活記趣〉，具有深刻的城市

視聽書寫。其餘主要參考《聽見聲音的地景》(R. Murray Schafer, 2017)、《靚庄 客家關

西色彩》(網路資源)，均為聲景、色彩學擲地之作。 

 

三、教學對象 

彈性課程為全校高三選修，分作四班，各班修課學生組成相異，在課程運作上考驗教材於各

班實施的適切性，因而其研發過程及成果具一定參考價值。下表為四班選課學生屬性及授課、觀

議課師資： 

班別 修課人數 授課 觀議課 

(一) 綜合高中組 6 人 教師 A 教師 BC 

(二) 職科_航電科、資訊科、電機科 26 人 教師 A 教師 BC 

(三) 職科_商經科、會計科 15 人 教師 B 教師 AC 

(四) 職科_廣設科、資處科、國貿科 18 人 教師 C 教師 AB 

筆者(教師 A)實際授課為(一)(二)班，並全學期參與(三)(四)班觀議課。綜合高中學生在文字掌

握、感受力上優於職科學生；廣設科學生在色彩感受力上，則為四班之冠。 

https://www.cityyeast.com/passion3_show.php?passion3type_id2=105&passion3_id=1733
https://www.cityyeast.com/passion3_show.php?passion3type_id2=105&passion3_id=1733
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四、 總表：素養導向對應表 

總表：素養導向對應表(技術型高中) 

領域／科目 
彈性學習時間／來去踅基隆 

(語文領域／國語文) 
設計者 吳仲騏 

實施年級 三年級 總節數   6  週，共  6  節 

設計依據 

學習重點 

學
習
表
現 

1-V-1 能養成良好的聆聽

態度，擷取完整資訊。 

6-V-4 能使用電腦編輯作

品，透過寫作分享生活、

學習和專業成長的多元

經驗。 
核心素養 

／具體內涵 

B1 符號運用與溝通表達 

國 V-U-B1  

運用國語文建立有效的人際

溝通，進行辭意通達、架構

完整的語言文字表達，並能

透過閱讀鑑賞，與自我生命、

社會脈動對話。 

B2 科技資訊與媒體素養 

國 V-U-B2  

能解讀詮釋訊息的意義與觀

點，靈活適切的結合文字與

科技媒體，培養資訊倫理，

提升思辨能力及專業知能。 

學
習
內
容 

Ab-V-3 詞的組成方式。 

Ba-V-1 記敘的元素。 

Ba-V-3 摹寫手法。 

議題融入說明 

議題

／ 

學習

主題 

戶外教育／有意義的學習 

實質

內涵 

戶 U2  

從環境議題主動探尋生命的意義，具備分析與應用觀察所得的能力。 

與其他領域／

科目的聯結 
社會領域／地理；藝術領域／音樂、美術 

教材來源 

1. 自編教材。 

2. 參考資料： 

(1) R. Murray Schafer 著、趙盛慈譯：《聽見聲音的地景》，台北：大塊文

化， 2017。 

(2) 周育如執行總編輯：《靚庄 客家關西色彩》，客家委員會，2022。 

(3) 張愛玲：〈公寓生活記趣〉《流言》 

(4) 陳易鶴：〈情緒〉《美感努力運動》，台北：時報文化，2020) 

(5) 黃宇軒：《城市散步學》，香港：突破機構，2023。 

(6) 簡媜：〈發燒夜〉、〈叫賣聲〉，收於《夢遊書》 

(7) 譚志明：〈華麗的色彩：張愛玲《傳奇》顏色詞探研張愛玲顏色詞構成〉

https://www.cityyeast.com/passion3_show.php?passion3type_id2=73&passion3_id=1735


102 

 

《東海中文學報》24，頁 241-258。 

教學設備／ 

教學資源 

1. 硬體：surface go 3 平板電腦、即時反饋系統 

2. 軟體：padlet、Google Workspace 

3. 自編教材 

學習目標（課程總目標） 

1. 透過聽覺與視覺的觀察記錄，掌握文本表述的要素，並運用於寫作。 

2. 透過數位科技，提升資訊軟體使用及協同共作能力。 

3. 個人經驗與城市產生聯繫，從而發現城市的魅力。 

 

五、各週教學大綱 

各週教學大綱 

週次 單元名稱 各週主題 教學活動 評量方式 對應素養及議題 

1 視覺魔法 
看 見 城 市 的

色彩 
觀看的喜好 

觀察記錄 

課堂討論 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

對應議題： 

戶外教育 

2 視覺魔法 
看 見 城 市 的

色彩 

色彩調查與顏

色詞 

觀察記錄 

課堂討論 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

對應議題： 

戶外教育 

3 視覺魔法 
看 見 城 市 的

色彩 

色彩正負向情

緒與代表色 

觀察記錄 

課堂討論 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

對應議題： 

戶外教育 

4 聽覺魔法 
聽 見 城 市 的

聲音 
認識聲音 課堂討論 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

對應議題： 

戶外教育 

5 聽覺魔法 
聽 見 城 市 的

聲音 
聲音採集 

採集紀錄 

短文書寫 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 
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對應議題： 

戶外教育 

6 聽覺魔法 
聽 見 城 市 的

聲音 
聲音明信片 

聲音明信片 

口說報告 

對應素養： 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

對應議題： 

戶外教育 

 

六、各週教案 

第   1~3   週素養導向教學設計表 

領域／科目 
彈性學習時間／來去踅基隆 

(語文領域／國語文) 
設計者 吳仲騏 

實施年級 三年級 總節數 共   3  節，  150  分鐘 

設計依據 

學習重點 

學習

表現 

1-V-1 能 養 成 良好 的

聆聽態度，擷取完整資

訊。 

6-V-4 能使用電腦編輯

作品，透過寫作分享生

活、學習和專業成長的

多元經驗。 核心素養／

具體內涵 

B1 符號運用與溝通表達 

國 V-U-B1  

運用國語文建立有效的人

際溝通，進行辭意通達、架

構完整的語言文字表達，並

能透過閱讀鑑賞，與自我生

命、社會脈動對話。 

B2 科技資訊與媒體素養 

國 V-U-B2  

能解讀詮釋訊息的意義與

觀點，靈活適切的結合文字

與科技媒體，培養資訊倫

理，提升思辨能力及專業知

能。 

學習

內容 

Ab-V-3 詞 的 組 成 方

式。 

議題融入 

議題

／ 

學習

主題 

戶外教育／有意義的學習 

實質

內涵 

戶 U2  

從環境議題主動探尋生命的意義，具備分析與應用觀察所得的能

力。 
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所融

入之

學習

重點 

6-V-4 能使用電腦編輯作品，透過寫作分享生活、學習和專業成長

的多元經驗。 

與其他領域／科目

的聯結 

設計群／色彩原理 

藝術領域／美術 

教材來源 

1. 自編教材 

2. 參考資料 

(1) IG 爆紅景點的配色秘密：269 色精選打造「正濱漁港彩虹屋」 

(2) 漁港重生成網紅打卡景點！回顧基隆正濱漁港的前世今生 

(3) 張愛玲：〈公寓生活記趣〉節選 

(4) 周育如執行總編輯：《靚庄 客家關西色彩》，客家委員會，2022。 

(5) 陳易鶴：〈情緒〉《美感努力運動》，台北：時報文化，2020。 

(6) 譚志明：〈華麗的色彩：張愛玲《傳奇》顏色詞探研張愛玲顏色詞構成〉

《東海中文學報》24，頁 241-258。 

 

學生學習 

背景分析 

1. 本課程毋需具備相關知識。 

2. 色彩分析透過免費軟體即可簡單線上產出色票。學習難點在於是否能

夠以文字描述顏色，以及精準表達感受。 

3. 學生投入程度與自我挑戰，間接影響文字表達成果是否能夠卓越深刻。 

教學設備／ 

教學資源 

1. 硬體：surface go 3 平板電腦、即時反饋系統 

2. 軟體：padlet、Google Workspace 

3. 色彩分析網頁：coolors 

學習目標 

1. 能運用工具解析城市景物的顏色 

2. 能以文字描述顏色 

3. 能感受顏色的正負向情緒並以文字表達 

4. 能製作代表城市顏色的色票 

  

https://jxapprentice.com/zhenbin-harbor/
https://time.udn.com/udntime/story/122835/7884877
https://coolors.co/
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教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 教師指導注意事項 

一、導入活動(第一節/週：觀看的方式) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 引起動機： 

1.播放基隆照片，逐一快問全班學生喜歡/不喜歡。(即

時反饋系統) 

2.根據反應，可追問學生原因。此處旨在覺察城市好

惡既是私密的，也是共鳴的，絕非無感的。 

(三) 組內共學： 

1.各組派發一張相同的基隆環景照片(padlet)。 

2.小組討論，利用 padlet 討論板，窮盡一切紀錄「所

見」。沒有標準答案。 

3.小組討論，將所見進行分類，鼓勵學生突破視覺框

架，看見習焉未察之處。 

(四) 組間互學 

1.投放各組討論結果，請各組簡單分享 

2.後一組必須說明與前一組的相異之處。(所見不同) 

A B→A C→B D→C A→D 

(五) 教師導學 

1.教師歸納總結觀看角度，及這些角度可能涉及的城

市議題。 

2.參考框架(不限於此)：建築、路徑、空間、物件、訊

息、自然、人。前 6 項教師可閱讀《城市散步學》，第

7 項可讀〈西湖七月半〉。 

3.提示學生：觀看角度即為書寫取材的角度。 

4.預告：下週任務「色彩調查」 

 

 

5min 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.不一定全部播完，視

討論情形。 

 

 

 

2.照片挑選時宜盡量

能呈現教師導學的參

考框架。 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、開展活動(第二節/週：色彩調查與顏色詞寫作) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 教師導學 

閱讀〈公寓生活記趣〉，請學生圈出顏色詞，並且與組

員分享所感受到的文字情緒，寫在紀錄版上。 

(三) 自主學習/組內共學： 

1.請每位學生(或每組)任擇一基隆地點進行調查。(觀

光景點、校園空間、社區巷弄、公共藝術……)，網路

 

5min 

10 

 

 

15 

 

 

 

 

 

1.詳見附錄一選文藍

字。(頁 24)  

2.學生若想不出地點，

請引導提示。依班級

屬性，色彩調查有可
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上搜尋一張該地點的照片。依據教師示範的色彩調查

操作步驟，將該地點的照片上傳至 coolors。 

2.利用 coolors 製作該地點的代表色票，成果匯出自各

組的紀錄版 padlet(或 google sites)。 

 

(四) 教師導學 

1.說明顏色詞的組成方式及示例(參考附錄二，頁 27) 

 

(五) 自主學習/組內共學： 

1.每位同學在紀錄板上撰寫色票的顏色詞。根據教師

提供的組成方式創作，並禁止使用純顏色。 

2.觀摩同學的顏色詞，並在紀錄版上給予愛心回饋 

3.預告下週任務：顏色詞的正負向情緒與代表色 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

能從自主學習轉變為

組內共學。 

3.學生有可能未選出

足以彰顯該地點的主

要顏色，請教師走動

協助。 

 

 

 

 

 

 

4.學生可能會在色票

網站上直接英轉中，

譯出顏色詞。發生此

狀況可視修課學生程

度個別指引，不一定

禁止。 

三、綜合活動(第三節/週：正負向情緒與代表色) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 教師導學：針對上週任務，教師給予口頭評價 

1.教師覺得特別的顏色詞 

2.最多愛心回饋的顏色詞 

3.有待商榷的顏色詞，並要求該學生及時修正 

(三) 自主學習/組內共學： 

1.接續前週的紀錄版。請依據你的照片，在選定的顏

色詞後，寫下整體的正負向感受。(顏色→情緒) 

1-1 進階任務(視班級屬性)：運用顏色詞與情緒詞，撰

寫短文(顏色→情緒→短文) 

2.向同組成員分享，照片中的哪種(些)顏色所帶來的感

受最直接、強烈。 

2-1 進階任務(視班級屬性)：閱讀各自短文，說出從中

感受到的情緒並與作者核對。(採順時針分享) 

 

5min 

5/10 

 

 

 

10/20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.若班級操作進階任

務，酌予時間 

2.在紀錄版上即時確

認情緒詞 
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3.請小組擇定 5 個足以代表基隆的顏色。 

(四) 組間互學 

1.各組 1 員進行分享推薦理由，並爭取基隆代表色票

選 

2.全班進行投票，選出 5 個基隆代表色。 

(五) 教師導學 

1.將城市現象(正濱漁港彩虹屋)與這三週所學連結。 

2.顏色心理學所帶來的正負向感受並非絕對，經過有

意義的篩選重組可以賦予地方新生，轉變情緒印象。 

3.重讀〈公寓生活記趣〉節選(藍色) 提醒學生此處不

僅有豐富色彩，且頗有窮盡各式食材(上週習得窮盡觀

察)，並展現一種富饒愉悅的生命力。 

 

10 

 

 

10 

 

 

 

 

 

課後延伸閱讀（以學生的閱讀需求為準） 

1. IG 爆紅景點的配色秘密：269 色精選打造「正濱漁港彩虹屋」 

2. 漁港重生成網紅打卡景點！回顧基隆正濱漁港的前世今生 

附件（學習單、評量暨評分說明） 

1. 學習單：採取「所見即所得」的數位觀察紀錄，詳見學生成果。 

2. 評量規準 

 優秀 普通 尚可 

課堂秩序 

10% 

能迅速並完全配合老師的

指示，參與課堂活動。 

能配合老師的指示，參與

課堂活動，但偶有遲緩或

需要提醒的行為。 

對 於 老師 的 指示 反應遲

鈍，需要多次催促或糾正

行為。 

課堂投入 

40% 

自主學習時，能閱讀指定

教材，遇有困難時主動求

助。 

組內共學時，能仔細聆聽

他人意見，並適切表達自

我想法。能展現積極正向

的合作溝通態度。 

組間互學時，能仔細聆聽

他人意見，表達出尊重且

感興趣的態度。 

自主學習時，能閱讀指定

教材，遇有困難時未能主

動求助。 

組內共學時，能大致聆聽

他人意見，偶爾表達自我

想法。能展現消極的合作

溝通態度。 

組間互學時，能大致聆聽

他人意見，表達出尊重的

態度。 

自主學習時，未能閱讀指

定教材，遇有困難時未能

主動求助。 

組內共學時，能未能聆聽

他人意見，未能表達自我

想法。無意願的合作溝通

態度。 

組間互學時，未能聆聽他

人意見，表達出尊重的態

度。 

課堂任務 

50% 

能 完 全達 成所 有課 堂任

務，且作品品質超出教師

預期，具有高度創意和獨

能 完 全達 成 所有 課堂任

務，作品品質符合教師預

期，但仍有進步空間。 

未能完全達成所有課堂任

務，或作品品質未達教師

預期，學習成果有待加強。 

https://jxapprentice.com/zhenbin-harbor/
https://time.udn.com/udntime/story/122835/7884877
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特性，展現出色的學習成

果。 

⚫ 製作基隆地區色票 

⚫ 創作色票顏色詞 

⚫ 抒發顏色詞正負向情

緒 

 

⚫ 製作基隆地區色票 

⚫ 創作色票顏色詞 

⚫ 抒發顏色詞正負向情

緒 

 

⚫ 製作基隆地區色票 

⚫ 創作色票顏色詞 

⚫ 抒發顏色詞正負向情

緒 



109 

 

學生成果示例 

圖1： 班別(一)綜高學生色彩調查任務，包含顏色詞、正負向情緒 

圖2： 班別(一)綜高學生色彩調查任務，票選基隆代表色。(左圖為票選過程，右圖為結果) 
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圖3： 節選〈公寓生活記趣〉找出顏色詞，並討論情緒感受，直接打在討論版上 

圖4： 班別(二)工科學生色彩調查任務，包含顏色詞、正負向情緒 

 

圖5： 班別(二)工科學生色彩調查任務，票選基隆代表色。 
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第   4~6   週素養導向教學設計表 

領域／科目 
彈性學習時間／來去踅基隆 

(語文領域／國語文) 
設計者 吳仲騏 

實施年級 三年級 總節數 
共   3  節，   150   分

鐘 

設計依據 

學習重點 

學習表現 

1-V-1 能養成良 好的

聆聽態度，擷取完整資

訊。 

6-V-4 能使用電腦編輯

作品，透過寫作分享生

活、學習和專業成長的

多元經驗。 核心素養／

具體內涵 

B1 符號運用與溝通表達 

國 V-U-B1  

運用國語文建立有效的人

際溝通，進行辭意通達、架

構完整的語言文字表達，並

能透過閱讀鑑賞，與自我生

命、社會脈動對話。 

B2 科技資訊與媒體素養 

國 V-U-B2  

能解讀詮釋訊息的意義與

觀點，靈活適切的結合文字

與科技媒體，培養資訊倫

理，提升思辨能力及專業知

能。 

學習內容 
Ba-V-1 記敘的元素。 

Ba-V-3 摹寫手法。 

議題融入 

議題／ 

學習主題 
戶外教育／有意義的學習 

實質內涵 

戶 U2  

從環境議題主動探尋生命的意義，具備分析與應用觀察所得 

的能力。 

所融入之

學習重點 

6-V-4 能使用電腦編輯作品，透過寫作分享生活、學習和專業成長

的多元經驗。 

與其他領域／

科目的聯結 
藝術領域／音樂 

教材來源 

1. 自編教材。 

2. 參考資料： 

(1) 張愛玲：〈公寓生活記趣〉、簡媜〈發燒夜〉〈叫賣聲〉節選 

(2) R. Murray Schafer 著、趙盛慈譯：《聽見聲音的地景》，台北：大塊文化， 

2017。 

(3) 台灣自然聲音地圖 

(4) 台北車站聲音地圖 

https://www.soundscape.org.tw/taiwan-nature-soundmap/
https://aporee.org/maps/work/projects.php?project=taipeistation
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(5) Memory Loops 轉型正義聲音地圖 

(6) 移動的聲音狂想 

 

學生學習 

背景分析 

1. 本課程無須先備知識。 

2. 學習狀態：學生是否具有高自我期待，能用心仔細覺察日常城市中有意義、

習焉未察的聲音？ 

3. 學習難點： 

(1) 採集的目標聲音是否具備特殊時空限制？學生能否排除萬難達成採集條

件。 

(2) 以手機錄音即可，但課程預設沒有後製降噪的內容，因此學生能否盡量排

除背景音，在相對安靜的環境中錄製成一大考驗。 

(3) 能否對所採集的聲音產生有自我的連結？  

教學設備／ 

教學資源 

1. 硬體：surface go 3 平板電腦 

2. 軟體：padlet、Google Workspace 

學習目標 

1. 能辨別聲音的特性 

2. 能採集到城市中的清晰聲音 

3. 能掌握記敘的元素 

4. 能製作聲音地圖或聲音明信片 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 教師指導注意事項 

一、導入活動(第 4 節/週：認識聲音) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 組間互學： 

1. 全班同學登入「認識聲音的特質」(padlet)，依據教

師指令準備活動。 

2. 第一輪：請回想從原班教室走到上課教室的過程中

聽到的聲音。請將聲音寫在 padlet 紀錄板(好聽用

藍色文字、難聽用紅色文字進行識別)。 

(1) 本活動旨在蒐集的聲音，教師於活動進行中可

視狀況製造聲音，引導學生紀錄。 

(2) 引導學生重新省思，甚麼聲音被聽見/忽略？ 

(3) 引導學生重新省思，甚麼聲音是好聽/難聽？ 

3. 第二輪：以此刻上課教室為圓心，黑板(螢幕)為前

方。在原紀錄版上，拖曳自己所寫的聲音，區別方

 

5min 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

7 

 

(本活動根據《聽見聲

音的地景》進行修改，

筆者亦準備了活動可

能失敗的備案，見附

錄) 

 

1.第二輪前，教師將紀

錄板備份副本 

 

 

 

 

 

2.第三輪前，教師將紀

https://www.memoryloops.net/#/
https://event.rti.org.tw/sound-postcards/
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位、遠近。 

(1) 本活動旨在找出聲音與紀錄者的關係、紀錄者

與環境的關係 

4. 第三輪：在原紀錄板上，以拖曳的方式，在自己所

寫的聲音前標誌出聲音的屬性(機械的、人為的、自

己製造的；持續的、重複的、單次的) 

(1) 本活動旨在開發聲音的來源與特性 

(三) 教師導學： 

1. 回顧課堂活動進行總結，依序播放三輪紀錄板。提

示學生聲音採集活動時，尋找聲音標的可依據本節

活動，探索城市中的特定聲音。 

2. 說明聲音採集作業 

建構屬於我們的特定時間(2024 年)、地點(基隆各

地)的聲音。 

 

 

 

8 

 

 

 

10 

錄板再次備份副本 

 

 

 

3.教師導學前，請關閉

記錄板的編輯權限，

避免再次更動。 

 

4.派發聲音採集作業

請學生課後採集。備

案：未能採集，則下週

給予 10 分鐘進行校內

聲音採集。 

二、開展活動(第 5 節/週：聲音採集與短文書寫) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 教師導學： 

1. 敘述的元素說明： 

(1) 寫作測驗的關鍵字：「經驗或見聞」→「感受、

體會或反思」(統測 113)、「感思與體悟」(學測

113_縫隙的聯想) 

(2) 說明「寫作測驗」與「聲音採集的文字書寫」

對照 

(3) 「聲音採集的文字書寫」檢核項目：地點、時

間、感受、所見(聞)  

(4) 拆解張愛玲〈公寓生活記趣〉：請學生閱讀教

材所附短文，教師引導學生將短文內的「地點、

時間、感受、所見(聞)」標記出來。 

(三) 組內共學/組間互學： 

1. 閱讀教材所附教師試寫的聲音明信片短文。小組成

員共同討論，標記出文中「地點、時間、感受、所

見(聞)」。 

2. 各組 1 員為代表，簡述標記成果。互相觀摩。 

(四) 自主學習 

1. 書寫：請參考張愛玲及教師試寫的短文，文中應包

含「地點、時間、感受、所見(聞)」。寫一段短文。 

2. 請注意下列面向：學生所採集的聲音(具採集時間、

 

5min 

5 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

1.學生課前應該已經

完成採集，若未完成，

最遲在第 6 節上課前

完成。 

 

 

 

 

 

 

見附錄一，紅色文字

(頁 23) 

 

 

 

 

 

 

 

2.學生的短文寫作，應

在下課前完成。若未

能完成，請酌予彈性
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地點)，採集聲音時(聆聽)的感受為何？(是否悅

耳？是否喜愛？)，聲音特質(機械的、人為的？)，

聲音從何而來？ (遠近、方位 )，聲音的周圍環

境？…… 

(五) 教師導學：說明下週任務，及強調本週採集，及書寫任

務的最終完成時間。 

 

 

 

 

3 

時間，教師應在第 6 節

/週前批閱完成。 

3.若此時尚未採集好

聲音。學生必須先填

寫鎖定的聲音目標、

地點，以「想像」方式

先書寫短文，再於課

後補採集聲音。 

三、綜合活動(第 6 節/週：聲音明信片) 

(一) 班級事務：帳號登入、點名、本週課程任務說明 

(二) 教師導學： 

1. 回饋上節/週學生短文書寫情形，提示全班書寫要

點。 

2. 確認任務狀態：聲音採集未完成者，須本節課立即

採集校內聲音補足，教師當場確認學生狀況後，予

10 分鐘進行採集。 

(三) 自主學習： 

1. 學生依據教師建議修正上週短文；聲音仍未採集

者，10 分鐘校內採集完成後，進行下一步驟(短文

課後補足)。 

2. 依據教材步驟，將採集的聲音上傳至 youtube，並

將 youtube 影片內嵌至全校協作的 Google sites 聲

音明信片成果。 

3. 請依據教材內的檢核項目，確認 Google sites 成果

呈現。 

(四) 組間互學 

1. 各組推薦 1 員代表，口說報告自己所採集的聲音。 

(五) 教師導學： 

1. 回饋口說報告表現，並分享其他班級的優良作品。 

2. 提示聲音採集作為探索現代都市的意義，以及音景

書寫的敘述元素。 

 

 

5min 

 

5 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.教師走動管理，個別

協助學生問題。 

 

 

見附錄二(頁 28) 

 

 

 

 

2.口說報告須包含：這

是甚麼聲音？在何時

何地採集？為什麼採

集這個聲音？聲音的

特殊之處？個人聽到

這個聲音時的感受是

甚麼？聽見聲音時聯

想到甚麼？…… 

3.口說報告不宜讀短

文。 

  



115 

 

課後延伸閱讀（以學生的閱讀需求為準） 

魏紜鈴：〈尋找聲音的意義〉(網路資料) 

附件（學習單、評量暨評分說明） 

1. 學習單：採取「所見即所得」的數位觀察紀錄，詳見學生成果。另附聲音採集指引： 

 

2. 評量規準 

 優秀 普通 尚可 

課堂秩序 

10% 

能迅速並完全配合老師的

指示，參與課堂活動。 

能配合老師的指示，參與

課堂活動，但偶有遲緩或

需要提醒的行為。 

對 於 老師 的 指示 反應遲

鈍，需要多次催促或糾正

行為。 

課堂投入 

40% 

自主學習時，能閱讀指定

教材，遇有困難時主動求

助。 

組內共學時，能仔細聆聽

他人意見，並適切表達自

我想法。能展現積極正向

的合作溝通態度。 

組間互學時，能仔細聆聽

他人意見，表達出尊重且

感興趣的態度。 

自主學習時，能閱讀指定

教材，遇有困難時未能主

動求助。 

組內共學時，能大致聆聽

他人意見，偶爾表達自我

想法。能展現消極的合作

溝通態度。 

組間互學時，能大致聆聽

他人意見，表達出尊重的

態度。 

自主學習時，未能閱讀指

定教材，遇有困難時未能

主動求助。 

組內共學時，能未能聆聽

他人意見，未能表達自我

想法。無意願的合作溝通

態度。 

組間互學時，未能聆聽他

人意見，表達出尊重的態

度。 

https://www.cna.com.tw/culture/article/20181206w003
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課堂任務 

50% 

能 完 全達 成所 有課 堂任

務，且作品品質超出教師

預期，具有高度創意和獨

特性，展現出色的學習成

果。 

⚫ 參與認識聲音討論板 

⚫ 聲音採集+短文書寫 

⚫ 製作聲音明信片 

能 完 全達 成 所有 課堂任

務，且作品品質符合教師

預期，但仍有進步空間。 

 

⚫ 參與認識聲音討論板 

⚫ 聲音採集+短文書寫 

⚫ 製作聲音明信片 

未能完全達成所有課堂任

務，或作品品質未達教師

預期，學習成果有待加強。 

 

⚫ 參與認識聲音討論板 

⚫ 聲音採集+短文書寫 

⚫ 製作聲音明信片 
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學生成果示例 

圖6： 班別(一)綜高學生認識聲音活動紀錄板 

 

圖7： 班別(二)工科學生認識聲音活動紀錄板 
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圖8： 班別(一)綜高學生敘述元素討論板&短文書寫 
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圖9： 班別(二)工科學生敘述元素討論板&短文書寫 
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圖10： 全校聲音明信片協作 

 

 

七、整體課程反思 

  依據學生課程回饋問卷來看，三項課程目標均有達成。 

  學生確實提升了協作與資訊軟體的能力(目標二)，也能發現城市魅力，初步具有地方感

(目標三)。唯寫作成果，雖然能夠運用視覺與聽覺的若干技巧進行觀察、採集素材，然而轉

化為文字成果(目標一)，則仍有進步空間。 

  究其原因，除卻「彈性課程」先天侷限，或與學生學習心態及基礎寫作能力不足有關。

即使表現任務以課堂完成為主、雲端協作為輔，期能降低繳交作業的困擾，然而六節/週課程

中，仍不可避免有未完成的情況。最嚴重為聲音採集任務，僅有極少數學生能利用放學的日

常移動路線進行採集，以致於原本希望能四班師生共同完成具包容性、多樣性的地方聲音明

信片，部分限縮於校園聲音；更且未安排錄音課程(或自學教材)，所以錄音品質也往往欠

佳，殊為可惜。至於視覺魔法，原本期待學生能親自到訪拍照，再進行色彩分析，也只能退

而求其次以網路照片(或是 Google 街景圖)代替。替代方案的色彩分析操作一致，只是少了親

身走入地方，更能感受現場諸多顏色、光線所帶來的正負向情緒省思。說到底，尚未能出門

「踅基隆」，倒是「雲端基隆」了。相信未來可以找到精進、改善的方法。 

  我很幸運有兩位夥伴教師。我們一人負責一次學月的課程設計，並且在彼此任教的班級

上協助學生軟硬體問題，讓授課教師能流暢進行課程。透過立即觀議課，能根據每班不同狀

況進行教材微調。由於歷年教材都採用數位共享的方式，因此一路走來能夠持續發想、深

化。事實上，數位共享的不單是教材，更包含班級經營工具。諸如：點名、座位表、分組進

度討論板、作業檢核、課程問卷、即時投票、數位獎狀……。教學中的困難與需求，往往就

在對話中，誕生一份份的檔案，讓彼此省事安心。 
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  我也遇到失敗。學生在討論板上亂畫胡說，我被迫停止原本「認識聲音」的活動，把其

他備案拿出因應。兩位夥伴教師不輕易介入，只是觀察，待到下課時與我討論。這種安心環

境，其實也是我能夠大膽想像一堂既是國語文，又不太國語文的課程設計。然而回想種種設

計，「探索現代城市的視聽魔法」其實相當的國語文，與晚明小品甚是相合！下附課程回饋問

卷，供參。 
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八、附錄一‧城市書寫選文 

 

甲、張愛玲〈公寓生活記趣〉節選 

  常常覺得不可解，街道上的喧聲，六樓上聽得分外清楚，仿佛就在耳根底下，正如一個人年紀

越高，距離童年漸漸遠了，小時的瑣屑的回憶反而漸漸親切明晰起來。 

  我喜歡聽市聲。比我較有詩意的人在枕上聽松濤，聽海嘯，我是非得聽見電車響才睡得著覺的。

在香港山上，只有冬季裡，北風徹夜吹著常青樹，還有一點電車的韻味。長年住在鬧市裡的人大約

非得出了城之後的才知道他離不了一些什麼。城裡人的思想，背景是條紋布的幔子，淡淡的白條子

便是行馳著的電車——平行的，勻淨的，聲響的河流，汩汩流入下意識裡去。 

  我們的公寓近電車廠鄰，可是我始終沒弄清楚電車是幾點鐘回家。「電車回家」這句子仿佛不

很合適——大家公認電車為沒有靈魂的機械，而「回家」兩個字有著無數的情感洋溢的聯繫。但是

你沒看見過電車進廠的特殊情形罷？一輛銜接一輛，像排了隊的小孩，嘈雜，叫囂，愉快地打著啞

嗓子的鈴：「克林，克賴，克賴，克賴！」吵鬧之中又帶著一點由疲乏而生的馴服，是快上床的孩

子，等著母親來刷洗他們。車裡的燈點得雪亮。專做下班的售票員的生意的小販們漫聲兜售著麵包。

有時候，電車全進廠了，單剩下一輛，神秘地，像被遺棄了似的，停在街心。從上面望下去，只見

它在半夜的月光中坦露著白肚皮。 

……在公寓裡「居家過日子」是比較簡單的事。找個清潔公司每隔兩星期來大掃除一下，也就

用不著打雜的了。沒有傭人，也是人生一快。拋開一切平等的原則不講，吃飯的時候如果有個還沒

吃過飯的人立在一邊眼睜睜望著，等著為你添飯，雖不至於使人食不下嚥，多少有些討厭。許多身

邊雜事自有它們的愉快性質。看不到田園裡的茄子，到菜場上去看看也好——那麼複雜的，油潤的

紫色；新綠的豌豆，熟艷的辣椒，金黃的麵筋，像太陽裡的肥皂泡。把菠菜洗過了，倒在油鍋裡，

每每有一兩片碎葉子粘在蔑簍底上，抖也抖不下來；迎著亮，翠生生的枝葉在竹片編成的方格子上

招展著，使人聯想到籬上的扁豆花。其實又何必「聯想」呢？篾簍子的本身的美不就夠了麼？我這

並不是效忠於國社黨，勸誘女人回到廚房裡去。不勸便罷，若是勸，一樣的得勸男人到廚房裡去走

一遭。當然，家裡有廚子而主人不時的下廚房，是會引起廚子最強烈的反感的。這些地方我們得寸

步留心，不能太不識眉眼高低。 

乙、簡媜《夢遊書‧發燒夜》節選 

你不妨先來一盤炒米粉、貢丸湯填滿肚子（看這裏啦！看這裏啦！看得到便宜得到！），再吞

一碗檸檬愛玉、吸幾口小麥草汁降降火氣（老闆跑路啦！通通一百五啦！）你精神亢奮、腳力生猛

（又包了，謝謝啦！）往人多的地方擠（看破紅塵欲轉來飼豬，出價就賣啦！）朝慘痛叫賣的貨攤

去（要買要快！要買要快！）你千萬別被吹哨子、敲臉盆、搬凳子插在路中央手執擴音喇叭像趕殭

屍一樣的喊賣伎倆煽得慾火焚身，他們個個是身懷絕技的夜市戰童，能把死人叫活。你最好先快速

流覽今晚貨色，從內衣到微波爐專用盤、POISON 香水到捕蚊燈、衣飾到指甲油、馬桶免你洗到探

親手錶打火機、豬哥亮大爆笑到帕華洛帝……。凡中意的，先問價存底，貨比三家兼瞧瞧賣方功力，

這是夜市相人術，魔道交鋒前，一眼便知可殺不可殺。第二回合，你只管到選中的攤子，揪出你要

的貨，千萬別東摸西摸，讓他看準你心裏愛不釋手，你應該擺張撲克臉，一副可要不要臉色。他必

定鼓動彈簧舌說這是百貨公司專櫃貨，你讓他講下去，忽然亮刀：「五百我買，一句話！」他必定
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大喊冤枉毫無利潤要你加個價，你隨機應變添個小尾巴或毫無商量餘地做轉頭要走姿態，他會喊你，

說好啦好啦交個朋友吧賣給你，往後有需要記得再來。夜市的人際關係全靠一張嘴巴，我不一定來

你不一定在。 

丙、簡媜《夢遊書‧叫賣聲》全文 

  只要有小巷弄，叫賣聲音像秋天的落葉，從窗口搧進來。 

  清晨七點多，最先活絡的是「小籠包」，簡短的三聲男中音，在蛛網似的巷弄裡由遠而近，夾

雜在已經發動的上班機車聲浪裡兀自前行，偶爾聽到陽台上有女人探聲回應：「喂，小籠包！」一

陣叭嗒拖鞋聲打響樓梯。那男人大概是個身材矮小的人吧！不知姓名，就叫小籠包。叫賣的聲音只

有七分飽，留了餓的餘地。通常，我在床上聽這些，雖然沒興趣一大早吃小籠包，但他的叫賣聲讓

我產生一種幸福的幻想，彷彿一睜開眼看到的任何東西都是柔軟、溫熱、可吃的，包括蛋餅似的棉

被，以及大花捲的枕頭。 

  九點多，我已坐在案前開始與稿紙廝磨，也不頂真寫什麼，胡亂寫幾個標題，隨手抽一堆書，

亂翻一通，又寫一串，有些適合書名，有些單篇使用。「豆——花」蒼老、低沉的臺語叫賣突然插

入腦海，好像這也是個標題，勾起兒時一群孩子蹲在路頭吃豆花的軼事。「豆———花」，那老人像

在叫一個乳名「豆花」的孩童，至今尚未尋獲。這種想法讓我難過，有些東西窮極一生想要追求，

到頭來也變成一陣叫喊而已。 

  近午，擴音器開始響了:「報紙賣，簿仔紙賣，報紙、簿仔紙拿來賣！壞鐵賣，壞銅、壞電視、

壞冰箱拿來賣！這聲音真過癮，他只買不賣，而且專買壞東西。起初把「壞銅」聽成「壞人」，臺

語「銅」念成「擋」，「人」是「朗」乍聽無比興奮，壞人可以拿去賣錢。若真有三輪車沿街蒐購壞

人，不僅可以出清家裡存貨，還可以提供一疊姓名住址，叫他到府取貨。這聯想雖然幼稚可笑，可

真是樂，我心目中的壞人大多很胖，斤兩足，可賣不少銀子，雖然我也好不到哪兒去，由於精瘦，

算是劣級品。 

  最俗麗是下午的發財車，錄音帶裡女人嗲嗲的聲音:「來哦！來買芋粿、菜頭粿、紅豆仔甜粿、

鹹甜粿、油葱粿......」惹人發噱，還會穿插臺語流行歌曲:「等一下呢！擱等一下呢......我的人我的

心是你的，你的人你的心到底誰人的......」想必生意不惡，充分誘發購買的衝動！真要涎著口水衝

下樓去，就發現做生意的是一個大男人，閒閒地叼根菸，在一旁咳嗽。 

  至於賣肉粽的，總在三更半夜。雨夜裡獨自掌燈寫稿， 舊緒已理新稿未成，一聲高過一聲「肉

粽！燒———肉粽!！」在溫暖之中又透露寂寞，寫稿人與賣粽者同等卑微也同等高貴。「靈魂！熱

——靈魂！」買的人不會多，下雨的半夜。 

  叫賣聲音杳眇，稿子已成，想立個漂亮的題目，正在推敲，窗外喊起「小籠包」了。 
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九、 附錄二‧自學指引 
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