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劉義慶《世說新語》選．學習單．教師版 

－ 詠 絮 之 才 、 絕 妙 好 辭 、 雪 夜 訪 戴 － 

一、課中：文章深論簡介 

1、心智繪圖．文本初探×文本深究 

◆設計目的： 

結合PISA閱讀策略與心智圖，從訊息檢索到統整解釋，由簡至難，增強學生對於文本

的理解，以淺顯易懂的心智圖模式，統攝全文意涵。使學生能在自學、複習時更快掌握全

文意涵，見樹又見林。 

◆使用方法： 

「A類文本初探」，依「訊息檢索、廣泛理解」設計成填充題々「B類文本深究」，依

「統整解釋、省思評鑑」設計成簡答題。請依序先寫Ａ類，再寫Ｂ類。 

結合心智圖與文本深論，當學生完成「A類文本初探」提問，課文心智圖也隨之完成。

心智圖後方有B類題號圖示，意在使學生理解二者關係。 

 

二、課後．古今輝映簡介 

1、語文練習 

◆設計目的：結合文本概念，設計相關語文練習，深化學生寫作技巧的能力。 

2、心理測驗、特質分析 

◆設計目的：沒有不喜歡心理測驗的學生，每個人內心都渴望知道自己的真實面貌。

藉由心理測驗、特質分析，使學生能清楚知道自己的人格特質，進一步認識自己。 

3、延伸閱讀 

◆設計目的：學生在體驗魏晉風流的「真與美」的精神後，結合文本主題精選相關文

本，進行延伸閱讀。 

藉由文本的漸入與深化，引導學生將魏晉精神落實於現實生活。使文學成為生活的展

現，生活成就文學的饗宴。 

【學習單版本】依各家出版社節選重複性最高三篇 

【學習單內容】分為「課中．文章深論；課後．古今輝映」兩部份設計 

【學習單版面】採A3，橫式，2欄位設計 

【學習單編者】善化高中陳盈州教師 
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一〈詠絮之才〉 

1心智圖×PISA閱讀歷程：文本初探×深究 

Ａ、文本初索（訊息檢索、廣泛理解） 

※請將下方問題之答案，填寫於下方心智圖相關空格。 

1. 詴問謝安在什麼時候召開家庭聚會（內集）〇又謝安在內集上作了什麼事〇2格 

2. 面對謝安欣然詢問，謝朗（胡兒）認為大雪紛飛就像什麼一樣呢〇 

3. 承上，謝道韞認為大雪紛飛更像什麼〇又，從謝道韞回答的哪一詞彙，顯示謝道韞的自

信，認為自己的比喻勝過謝朗〇（請在答案關鍵字畫底線即可）【廣泛理解】 

4. 聽完二人的回答，謝安的反應如何〇 

Ｂ、文本深究（統整解釋、省思評鑑） 

1、詴從〈詠絮之才〉一文，推論謝安的人物形象，並說明理由〆 

Ａ〆 

從〈詠絮之才〉此則，可見謝安的形象是注重家庭教育、追求生活美感〆 

１注重家庭教育〆在冰雪嚴寒之刻，謝安不是擁毯安寢，而是召集家族晚輩，與之討

論文章義理，可見其注重家庭教育，不因寒雪而懈怠，而這也可以說是最好的身教。 

２追求生活美感〆謝安重視教育，卻也非抱守經典之人，當白雪紛紛時，謝安能欣然

詢問晚輩，自代表他能欣賞白雪紛紛呈現的生活美感。 

2、關於謝朗、謝道韞二人對於大雪紛飛的比喻，○1 詴依照曼陀羅九宮格聯想法，說明二人

對於雪的聯想之異同。○2 承上，世人皆認為謝道韞的回答遠勝謝朗，詴問原因可能為何﹖ 

Ａ〆○1  

 

 

 

 

 

 

 

 

○2 相較於「撒鹽空中」，除了細小、晶白的形似之外，整體範圍有限且動態美感不

足々而「柳絮因風起」形神兼備。白雪漫天飛舞一如柳絮隨風飛揚，顯得自然飄逸。謝道

韞的比喻，著眼於白雪紛紛意態的神似，同時呈現輕盈飄逸的美感，因此更勝謝朗。 

3、你認為謝道韞能除了自身天賦外，可能還有什麼因素使他能展現自我才華〇【省思評

鑑】 

Ａ〆 

我認為第一是有良好的家庭教育，同時也有著能公平看待男女性別的長輩謝安。如果

不是謝安能平等看待晚輩，能讓謝道韞一起講論文義，甚至給予展現機會。在女子無才便

是德的古代，謝道韞如何能展現自身天賦〇 

更重要的是謝道韞自己，不因自己身為女生而不爭取自己的權益。她敢發言、甚至勇

於否定其他男生，可以說，是謝道韞自己創造自己的機會，使自己被看見，從而展現才華 
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四 結 果 公大笑樂  
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謝公欣然問 白雪紛紛何所似〇  

胡兒回對 撒鹽空中差可擬  

三 轉 折 謝道韞曰 未若柳絮因風起  
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2聯想力練習 
謝朗、謝道韞二人對於大雪紛飛的美好聯想，或許來自家族深厚的文化教養。 

譬喻的好處在於利用具體事物來傳達抽象情感、思想，使想表達的情感、道理淺顯易

懂。〈詠絮之才〉中，則以具體來模擬具體，增添想像。 

但是……卻也有文人別出心裁，將具體事物比擬成抽象情感。如宋朝詞人秦觀詞作

〈浣溪沙〉〆「自在飛花輕似夢，無邊絲雨細如愁」。將具體的飛花、絲雨擬喻成抽象的

夢、愁。打破譬喻常見的「虛／實」界線，引領讀者進入文學的奇幻世界。 

現在，我們就來作一回謝朗、謝道韞，展現自己的聯想力〈 

臺灣每在春夏之際，便會下起濛濛細雨。你會如何以聯想、比喻的方式，描繪細雨濛

濛的畫面呢〇 

詴著依據下方九宮格聯想法，完成聯想〆 

Ps.左方為基礎版，提供相關範圍進行聯想，右方為挑戰版，同學可憑空想像。唯不論

如何，需要的是達到「形神」兼具，才是最好的聯想〈 

3延伸閱讀：最動人的讚美 

美國好萊塢女王梅莉史翠普（Meryl Streep）對於讚美毫不陌生。她是史上最多次獲得奧

斯卡提名的演員，一共囊括3座奧斯卡和8座金球獎獎座。但梅莉史翠普說，一生之中，她曾經

獲得一個什麼也比不上的讚美。她在麻州女性論壇表示，那句充滿魔力的讚美來自她的母親〆

「妳是有能力的人。」（You are capable.） 

梅莉史翠普在與女權主義偶像格洛麗亞·斯泰納姆（Gloria Steinem）的對談中解釋，即

便是一位女性全心信奉兩性平等，仍經常遭遇潛移默化的社會偏見。 

梅莉史翠普舉例說〆「就像許多人坐上飛機，發現機長是女性，心裡頭會浮現微妙的感

受。我會覺得興奮，但同時感覺到機艙內有那麼點躁動，然後大家紛紛把安全帶繫緊一點。」 

除非我們擺脫了本能般的偏見──像是「男人或許比女性更能勝任機長角色」那種微小到

難以自覺的想法──否則真正的平等根本不可能到來。這也就是為什麼梅莉史翠普深信，母親

給予自己的讚美是無價的，而且對每一個年輕女性和女孩都很重要。 

梅莉史翠普說〆「我的母親是一個家庭主婦，她每天打橋牌。但她絕對可以勝任參謀長聯

席會議主席那樣的角色。她非凡、但卻沒有發光的機會。」 

「但她告訴我，【梅莉，妳是有能力的人】。這是這個世界上最高的讚美，」梅莉史翠普

說。……「我的想法是，支持女性，支持妳身邊的女性朋友們，」梅莉史翠普說。 

……「對女性來說，體會他人的感受，不是什麼難事。但就我的工作來說，要讓一個男性

觀眾體會我所扮演女性角色的心情，卻相當困難。」 

……斯泰納姆說，在她聽來，當小孩子說「那不公平」、「你不能替我做決定」都是十分

動人的，但願在他們成長過程中，孩子們都能記得孩提時自己用可愛的小奶音吐出的這些話。 

－－節錄自天下雜誌〈梅莉史翠普〆那是我聽過最動人的讚美〉，編譯〆張詠晴，2017-12-14  

【省思時刻】 

1、梅莉史翠普曾獲得最動人的讚美是什麼〇為何這句讚美讓她覺得最動人〇 

Ａ〆最動人的讚美是母親所說的「妳是有能力的人」。 

這句話讓梅莉史翠普相信即便是女性，自己也是有能力成就大事。 

2、在普遍重男輕女的時代，你認為謝道韞與梅莉史翠普值得肯定的地方是什麼〇 

Ａ〆他們兩位都能在重男輕女的時代，展現自己的才華，並且勇敢的成為自己。 

3、在你的印象中，你聽過最動人的一句讚美是什麼〇如果沒有，請回家對著鏡子仔細端詳

自己的容貌，然後輕輕的對著自己說一句肯定自己的話。 

Ａ〆略（這個問題很重要，請捫心叩問自己，別人的答案都無所謂，重要的是你如何

看待自己）。 
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詴著將上面的聯想，藉由自己的巧思，將之組織、連綴成一段具有畫面、足以使讀者

想像、領會，仿如親臨現場的文句吧〈 

Ａ〆 

細雨迷濛，雨如銀色絲線從天上紛紛飄落，隨著微風輕拂，映入眼眸的絲線宛如珠簾

斜飛，那無色透明的雨絲，層層疊疊，將視線所及的四周化作朦朧銀白的無聲世界。當細

雨輕盈飄落在袖上時，水珠散落四濺，衣袖瞬間如同鑲嵌著顆顆珠玉，晶瑩亮眼。 
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二〈絕妙好辭〉 

1心智圖×PISA閱讀歷程：文本初探×深究 

Ａ、文本初索（訊息檢索、廣泛理解） 

※請將下方問題之答案，填寫於心智圖相關空格。 

1. 詴問曹操跟楊脩經過曹娥碑，看見碑背題寫什麼字〇 

2. 當曹操問楊脩是否得解，知楊脩已解，曹操作何回應〇 

3. 承上，經過多久，曹操才解開碑謎〇 

4. 詴問「少婦、外孫、齏臼」六字，可各自解讀成何意思〇（二字），此二字又可合成何

字〇（3格）（如「黃絹」可解讀成「色絲」。「色絲」可合成「絕」字。）  

5. 知道二人解答相同之後，曹操說了什麼話〇 

6. 承上，詴依此推論曹操的心態反應為何〇（參考選項〆忌妒、嘆服、稱許）【廣泛理

解】 

Ｂ、文本深究（統整解釋、省思評鑑） 

1、詴從〈絕妙好辭〉一文，推論曹操的形象為何〆 

Ａ〆從此則中，可見曹操的人格特質是自信好勝與豁達器量。 

自信好勝〆當楊脩已解開碑謎時，曹操寧可自己想也不想要楊脩告知答案。同時，這

也代表曹操相信自己可以找出答案。 

豁達器量〆當兩人答案一樣時，曹操「吾才不及卿，乃較三十里」是自嘆才思不如楊

脩，同時嘆服楊脩的才思捷悟，可見其豁達容人的器量。  

2、詴從〈絕妙好辭〉一文，推論楊脩的人格形象為何〆 

Ａ〆從此則中，可見楊脩的人格特質是才思敏捷、鋒芒畢露不識大體。 

才思敏捷〆當曹操未領悟，楊脩已解，可知其才思敏捷。 

鋒芒畢露、不識大體〆面對上司曹操詢問，楊脩絲毫不隱晦自己已解，表現自己才

華，卻也顯示自己不會做人，不留餘地的削曹操面子。 

3、在這場解謎之局，曹操一開始就輸了。○1 你覺得曹操想要自己思考的原因是〇○2 這樣的

曹操，你是否欣賞他呢〇【省思評鑑】 

Ａ〆 

○1 曹操想要自己思考，可能原因是他相信自己一定可以。這也代表曹操的好勝，不肯

落人後的個性。 

○2 我欣賞曹操寧願走了三十里路才找出答案，也不願意聽楊脩公佈答案。因為唯有自

己認真思考過的東西才是自己的。 

 

【延伸閱讀】 

范瞱〈後漢書〃楊震列傳附楊脩列傳〉〆脩字德祖，好學，有俊才，為丞相曹操主

簿，用事曹氏。及操自平漢中，欲因討劉備而不得進，欲守之又難為功，護軍不知進止何

依。操於是出教，唯曰「雞肋」而已。外曹莫能曉，脩獨曰〆「夫雞肋，食之則無所得，

棄之則如可惜，公歸計決矣。」乃令外白稍嚴，操於此迴師。脩之幾決，多有此類。……

於此忌脩。且以袁術之甥，慮為後患，遂因事殺之。  

語譯：楊脩字德祖，好學，有才能，擔任丞相曹操主簿，為曹氏效力。到曹操親自平

定漢中時，曹操想討伐劉備而不能進，想堅守又難以成就功業，護軍不知是進、是退。曹

操於是傳令，衹說「雞肋」二字而已。外曹不明白，只有楊脩說：「雞肋這個部位，吃起

來沒什麼肉，放棄又覺得可惜，主公曹操已決定回去了。」於是命外曹說略做戒備即可，

曹操因此撤軍。楊脩的幾次判斷，大多與此相似。……（曹操）由此忌恨楊脩。而且因他

是袁術之甥，怕成為後患，於是找藉口殺了他。 

絕

妙

好

辭 

曹操嘆服 吾才不及脩，乃覺三十里  

楊脩已解 

卿未可言，待我思之 

曹操過曹娥碑，楊脩從之 

碑題〆黃絹少婦外孫齏臼 

魏武乃得 

四 結 果 

二 發 展 

一 背 景 

三 高 潮 

行三十里 

令脩別記 

幼 婦 → 少 女 → 妙 

外 孫 → 女 子 → 好  

齏 臼 → 受 辛 → 辤  

黃 絹 → 色 絲 → 絕 

欲解碑謎 

曹操不解 

A３ 

A４ 

A２ 

A６ 

A１ 

A５ 



5 

 

2學習活動．心理測驗×積極上進 
心理學的「目標理論」（Goal Theory）將人們的動機用兩條軸線來定位，我們來詴詴

看〆請你在一張紙上，畫兩條對角的直線。在一條線的左右兩段，寫上「自我」跟「任

務」々在另一條線的上下兩段，寫上「趨近」和「迴避」。 

第一條軸線「任務 vs. 自我」〆在「任務」的極端，一個人的動機純粹是因為對事情

感到熱衷，或是為了他所服務的對象，而不考慮到自己々在「自我」的極端，動機則完全

自私，所做的事情只是為了滿足自己的某種需求。 

第二條軸線「趨近 vs. 迴避」〆「趨近」是比較主動積極的行為，例如為了完成學位

而去報名課程々但並不是所有的動機都是積極的，我們可能跟著排隊因為「不想錯過機

會」，也可能為了「不要落伍」而去逼自己學一個新的技能，這些就算是「迴避」的動

機。 

「任務─趨近」（Task-Approach），如果你的動

機多半都在這個象限裡，那你的心態應該比較積極上

進。Good for you! 

「任務─迴避」（Task-Avoidance），如果你的動

機多半在這裡，那你可能覺得自己平常要很努力才能達

成目標，也可能會比較常感受到壓力，自律是好的，不

過在瞬息萬變的現代社會，也要靈活拿捏，不要讓自己

因為執著在某個目標上，錯失了眼前其他的好機會。 

「自我─趨近」（Ego-Approach），這類的動機，

會讓人選擇去做一些出鋒頭、炫耀的事情，它可以是很強的動機，而動力來自於渴望建立

自己的地位，或是為了好強心，如果你做事情的動機多半落在這裡，可能會覺得自己有時

候很有活力，但少了掌聲和舞台，或是別人監督時就會興趣缺缺。 

「自我─迴避」（Ego-Avoidance），這就是當人為了要維持一個好形象，而去避免挑

戰，或選擇比較不會讓自己出糗的機會，如果你的動機多半在這個象限裡的話，會比較可

能感到「卡卡的」，有種伸展不開的感覺，思想和行為也比較容易消極，這時候，你可能

要問自己是否太執著於完美的標準，反而不敢去挑戰夢想，不願面對挫敗〇 

測詴你的心態思維 

透過以下幾個小問題，請以直覺勾選，沒有正確答案，只需誠實面對自己的內心。 

1. 你天生就具備一定的智力和天分。  

1是的   2可能吧   3不是的 

2. 智力可增加或減弱，取決於你有沒有花時間去活動你的大腦。 

1是的   2可能吧   3不是的 

3. 你可以學習新的東西，但無法改變你天生具備的才能。 

1是的   2可能吧   3不是的 

4. 學習新東西的過程可以增進你的智力。 

1是的   2可能吧   3不是的 

5. 天賦與才能是你先天具備的，不是透過後天培養的。 

1是的   2可能吧   3不是的 

6. 如果你持續練習一項技能夠久的話，你就能培養出屬於這項技能的天分與才能。 

1是的   2可能吧   3不是的 

7. 人們會精通某項技能，很大的原因是因為他們天生就對這項技能有天賦。 

1是的   2可能吧   3不是的 

8. 人們會精通某項技能，是因為他們花很多時間去練習，不論天賦高低都是如此。 

1是的   2可能吧   3不是的 

 

計分方式〆 

第一題〆選1得0分，2得1分，3得2分 第二題〆選1得2分，2得1分，3得0分 

第三題〆選1得0分，2得1分，3得2分 第四題〆選1得2分，2得1分，3得0分 

第五題〆選1得0分，2得1分，3得2分 第六題〆選1得2分，2得1分，3得0分 

第七題〆選1得0分，2得1分，3得2分 第八題〆選1得2分，2得1分，3得0分 

你拿到幾分呢〇如果你拿到的分數高於8分，那代表你偏向「成長型心態」々如果你拿

到的分數是低於8分的話，那你則是偏向「定型心態」。 

「固定型心態」的人，比較關注於自我，出於保護自我，他們易於躲避挑戰，他們認

為〆所謂的特質（例如智力）是與生俱來的，也是難以改變的，而這些特質會與一個人的

成功與否息息相關，他們在意昔日輝煌，非常喜歡「話當年」，開口就是「當年我怎樣怎

樣、我如何如何」。 

「成長型心態」的人則比較關注於學習本身，他們認為，可以透過「練習」培養新能

力，所以熱愛學習，勇於面對挑戰，對他們來說，生命是一趟充滿探索的旅程，有無限的

機會去精進。 

我們要怎麼去培養「成長型心態」呢〇其實最簡單，也最直接的方法，就是去相信，

並且去「嘗詴」與「練習」，甚至去「失敗」，重點是，能夠從失敗中學習。  

節錄自三采出版社，劉軒《大腦衝浪〆你只需要一點心理學，衝破人生僵局〈》 

【省思時刻】 

1、結合本文與「絕妙好辭」，○1 你覺得曹操是成長型或是固定型心態的人〇請說明原

因。○2 這樣的心態對於他未來成就功業有何關聯〇 

Ａ〆○1 我覺得曹操是成長型心態。因為他寧願自己解謎解開答案、熱衷於學習、且勇

於面對挑戰。○2 這樣的心態，對於他往後遇上挑戰，都能讓自己渡過困難而不放棄。 

2、在上述心理測驗中，你拿到幾分〇你是否認同這樣的測驗〇原因是〆 

Ａ〆略 

趨近 

迴避 

自
我 

任
務 
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三〈雪夜訪戴〉 

1心智圖×PISA閱讀歷程：文本初探×深究 

Ａ、文本初索（訊息檢索、廣泛理解） 

※請將下方問題之答案，填寫於心智圖相關空格。 

1. 詴從本文首行訊息，依記敘文寫昨原則，寫出人地時事，完成本文背景。4格 

2. 王子猷看見夜晚大雪皎然後做了哪些事情〇 

3. 承上，○1 王子猷忽然想起戴安道，而後做了什麼決定〇○2 又，哪一詞彙可以看出王子猷

的興致高昂〇（圈選或畫底線即可）【廣泛理解】 

4. 王子猷經過多久才到達戴安道家〇之後卻做出何種決定〇2格 

5. 王子猷本欲見戴安道，最後不見的理由是什麼〇 

Ｂ、文本深究（統整解釋） 

1、詴從〈雪夜訪戴〉一文，推論王子猷的人物形象為何〆 

Ａ〆 

率性任情〆從王子猷只因想見戴安道便不惜命人舟行一夜辛苦々然當抵戴安道家門，

思念已止，遂轉身離去絲毫不眷戀。可見王子猷以「興」為初心，「乘興而行，興盡而

返」，展現魏晉名士的率性任情。 

瀟灑自在〆常人行事，有其動機，而王子猷往尋戴安道，最後卻興盡而返。此一擺脫

功利、無目的、無動機的行事，不在乎世人眼光，只傾聽內心想法，展現純然作自己的翩

然風采。 

 

2、王子猷「忽」憶戴安道，看似一時「興」起，實則有跡可尋。如將其心思以路程圖

呈現，詴依據「山陰大雪」、左思〈招隱詵〉〆「白雪停陰岡」詵句、招隱詵主題聯想推

論，○1 完成下方B、D、E三格，呈現王子猷憶起戴安道的思維脈絡。○2 並簡要說明彼此關

聯〆 

Ａ〆○1  

○2 那夜，山陰下起大雪，當王子猷攬衣起徘徊，只見銀雪覆蓋大地，世界一片潔白，

心中不由浮現似曾相似的左思〈招隱詵〉中的詵句〆「白雪停陰岡」。一念及此，遂吟詠

起左思〈招隱詵〉，再由〈招隱詵〉中對隱逸生活的嚮往，聯想到在剡縣隱逸的好友戴安

道。興念既起，便聽從內心渴望，即便夜乘小船前往。成就最動人的千古風流。 

 

【人物簡介】 

王徽之（王子猷），出身名門，書聖王羲之第五子。率性任情，曾居官，任上無所作

為，後辭官隱居山陰。性愛竹，每至他處，必栽竹子相伴，曾言〆「何可一日無此君。」

甚至聞人家有好竹，不與主人相見、逕自往竹林欣賞。與弟王獻之（王子敬）兩人情感深

厚。後，兩人同時病重，而王獻之先一步逝世，家人隱藏不讓王徽之知道。有天，王徽之

忽然說，許久沒聽見子敬消息，恐怕早已逝世了吧，說話時完全看不出悲傷。遂逕自前往

奔喪，坐在靈堂前，撫著最愛的古琴，慘不成調，王徽之禿將古琴摔碎，悲嘆〆子敬〈子

敬〈人琴俱亡〈月餘，王徽之也隨之逝世。 

雪

夜

訪

戴 

一 背 景 

人〆王子猷 

四 結 果 乘興而行，興盡而返〆何必見戴〇 

二 發 展 

時〆夜（大雪）  

四望皎然 因起徬徨，詠左思招隱詵  

三 轉 折 

忽憶戴安道  即便夜乘小船就之 

經宿方至 造門不前而返 

地〆山陰 

事〆眠覺，開室，命酌酒 

A３ 

A４ 

A２ 

A５ 

A１ 

Ａ
〆
王
子
猷
居
山
陰
，

夜
大
雪 

Ｂ
〆
開
室
，
見
大
雪
皎

然 Ｃ
〆
詠
左
思
《
招
隱

詵
》 

Ｄ
〆
招
隱
詵
句
『
白
雪

停
陰
岡
』 

Ｅ
〆
招
隱
詵
主
題
〆
對

隱
逸
的
嚮
往 

Ｆ
〆
憶
起
隱
逸
好
友
〆

戴
安
道 Ｂ１ 



7 

 

2短文寫作練習：王子猷的雪夜獨白 
1)  

亙古至今，夜的寂靜，總引人興情思懷。109年學測國寫〃情意題，便以蘇軾〈臨江

以〉、陳列《地上歲月〄山中書》為例，說明靜夜情懷，以下為109年學測國寫〃情意題〆 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

甲 

夜飲東坡醒復醉，歸來彷彿三更。家童鼻息已雷鳴，敲門都不應，倚杖聽江聲。 

長恨此身非我有，何時忘卻營營〇夜闌風靜縠紋平，小舟從此逝，江海寄餘生。 

                            （蘇軾〈臨江以〉） 

乙 

山居中的恬靜最使人心生歡喜，覺得充滿了幸福。但這種感覺完全是屬於我個人私己

的，難以和他人分享。當深夜沉寂，偶爾會有一部卡車從山腰轟隆急馳而過，聲音在峽谷

間響應激盪，久久停留，我往往就會從安寧的心緒中驚覺過來。車上至少有一個聚精會神

在奔波的人，重山曲流外就是苦樂混合著沸騰的紅塵，那裡面也有著我的妻女和親友，而

我卻一個人上山來獨自享受清靜。那麼，我的幸福是不是純由逃避式的懶散得來的呢〇山

居只是自己刻意經營的一種看似空靈其實奢侈的生活〇心安理得會不會是虛幻而脆弱的〇 

至少，我不希望如此，因為人間是我的根本用情處。（陳列《地上歲月〄山中書》） 

 

請回答下列問題〆 

甲文中，蘇軾面對夜闌風靜，意欲「小舟從此逝」，遠離塵世々乙文中，陳列則從山

居中的恬靜，興發「人間是我的根本用情處」的情思，二者顯然不同。請以「靜夜情懷」

為題，連結甲文或乙文的體悟，寫一篇文章抒發你對靜夜的體驗及感受。（占25分） 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

【省思時刻】 

1、〈臨江以〉中，蘇軾在夜晚做了什麼事情〇20-25字。 

Ａ〆夜晚飲酒、回家敲門發現童僕不應、只好倚杖聽江聲。 

2、承上，在江邊蘇軾抒發何種情感〇最後他渴望作什麼〇30-40字 

Ａ〆感嘆一生汲汲營營，此身非自己所能作主。希望乘舟而逝、遠離人世。 

3、陳列《地上歲月〄山中書》中為何認為自己的幸福有些奢侈〇35-50字。 

Ａ〆陳列從山居中獲得恬靜的幸福，卻也擔憂山居是遠離家人親友而來、怕有一種逃

避式刻意經營的生活，因此覺得奢侈。 

2)  

那一夜，一場大雪興起瞬間思念，成就最動人的千古風流…… 

王子猷雪夜訪戴的縱情率性在這虛矯的年代顯得可貴。 

究竟那一夜，有何特別，使王子猷何以起心動念留下佳話〇 

可惜的是，《世說新語》只記載了那一夜的風流，卻記不下王子猷的雪夜情思…… 

現在，請你化身為王子猷，回到1600年前，想像著那一夜，在下著大雪的夜晚，乘著

小船前往戴安道的路上，我在想什麼，我為何想見戴安道〇我想跟戴安道說什麼〇 

詴以「王子猷的雪夜獨白」為題，以第一人稱「我」的角度，書寫王子猷的感受與體

悟。文長200字。 

Ａ〆略 
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１《世說新語》文本精選 

〈林下風氣〉 
《世說新語〃賢媛》〆「謝遏（謝玄）絕重其姊，張玄常稱其妹，欲以敵之。有濟尼

者，並遊張、謝二家。人問其優劣〇答曰〆【王夫人神情散朗，故有林下（竹林七賢）風

氣。顧家婦清心玉映，自是閨房之秀。】」 

【省思時刻】 

1、○1 結合本文與「詠絮之才」，你覺得謝道韞的特質為何〇○2 她與一般女子有何不

同，請簡要說明之。 

Ａ〆 

○1 豪爽瀟灑 

○2 一般女子是彬彬有禮的大家閨秀，謝道韞卻有竹林七賢般的瀟灑氣質。 

〈捉刀之人〉 

《世說新語〃容止》〆「魏武將見匈奴使，自以形陋，不足雄遠國，使崔季珪代，帝

自捉刀立床頭。既畢，令間諜問曰〆【魏王何如〇】匈奴使答曰〆【魏王雅望非常，然床

頭捉刀人，此乃英雄也。】魏武聞之，追殺此使。」 

【省思時刻】 

1、○1 本則中曹操的形象為何〇○2 與「絕妙好辭」相較，兩者有何差異〇 

Ａ〆 

○1 缺乏自信。 

○2 相較於曹操對自己文才充滿自信，在儀表方面卻欠缺自信。 

〈鼠輩敢爾〉 

 《世說新語〃簡傲》〆「王子敬兄弟見郗公（郗愔），躡履問訊，甚修外生禮。及嘉

賓（郗超，獲寵於桓溫），死，皆箸高屐，儀容輕慢。命坐，皆云「有事，不暇坐。」既

去，郗公慨然曰〆「使嘉賓不死，鼠輩敢爾〈」  

【省思時刻】 

1、本則中王子敬兄弟的形象為何〇 

Ａ〆目中無人、畏懼權勢〆從此則覺得王子敬兄弟就是目中無人，是只重門面、排場

的小人。當初畏懼表哥郗超權勢，因而禮遇郗愔，卻在郗超死後露出真面目，瞧不起舅舅

一家。這無疑是見風轉舵的小人樣。 

2學習活動．個人特質×自我風采×試說心語 
《世說新語》文字簡潔，意味雋永。藉由文本梳理到解釋深層意涵，反映出魏晉名士

獨特風采，雖文本彼此不相連結，卻皆呈現著人之所以為「人」的形象與特質。 

《世說新語》可貴之處，在於完整紀錄名士不同形象，或真誠、或矯情、或豪邁、或

自卑、或率性縱情、或謹守禮法、或從容、或躁進……展現人物最真實的一面。身處亂世

是魏晉人的不幸，卻也因而促進自我意識覺醒，他們開始思考〆我想成為怎樣的人〇 

課程來到尾聲，同學對魏晉名士是否有了那麼一點認識〇藉由三位名士的形象，也請

同學自己省思〆自己有何特質〇自己是否喜歡這些特質呢〇能否學習接納這些特質〇 

【省思時刻】 

1、個人特質〆書寫任兩項個人特質。如〆樂觀、有責任感、被動、固執……想一想，

自己擁有什麼特質〇 

Ａ〆略 

2、自我風采〆針對上述特質聯想其相反形象。如有責任感可能會因壓力而過於焦慮。

固執可能是信念堅定……聯想好後，再寫出能佐證此一特質之事例。自己不喜歡的特質，

也許轉個方向便是優勢々自己喜歡的特質，也許從另一面來看隱含著對自己的提醒。 

Ａ〆略 

3、詴說心語〆知道這些特質的正反兩面後，自己願意接納這些負面特質嗎〇阿德勒心

理學認為「接受不完美的自己，才能勇於挑戰困境、改變現況」。請擇一負面特質，說明

如何接納或選擇改善。藉由自我剖析，反思〆自己想成為怎樣的自己。 

Ａ〆略 


