	1.題型
	寫作練習——命題寫作

	2.題目與引導說明
	「主動積極」

為了成為國際化的人才，為了在資訊時代發揮自己的最大潛能，每一個有進取心的青年都應該努力迫使自己從被動轉向主動，大家必須成為自己未來的主人，必須積極地管理自己的學業和未來的事業—沒有人比你自己更在乎你的工作和生活，沒有人比你自己更適於管理你的人生和事業，只有積極主動的你，才能找到真正的「自我」，才能讓自己在成功的道路上永遠快樂。（取材自李開復【做最好的自己】）

什麼是積極主動？為什麼要積極主動？如何積極主動？試以「主動積極」為主題，寫一篇結構完整的作文，文長不限。

	3.預期目標
	體認主動積極對學業和事業成功的重要性。

	4.學習目標
	明確列出行動的步驟。

	5.學生作品示例
	「主動積極」/二年甲班黃健祥
所謂的積極，是對事要有正面的思考，不逃避、能勇敢面對，而且能夠有效地自我管理；主動是能自發性的行動，不需要他人一個口令一個動作。很多成功的人都有這些共通的特質。小時候，對事情和東西都充滿著好奇心，未曾有過負面的想法，懷抱夢想與希望，但是長大後遇到困難，第一個想法卻是我不可能做到，這就是消極，這些態度都和我們的生活環境、家人、朋友有很大的關係。

人生有很長的路要走，處處都充滿著挑戰，培養積極主動的態度可讓我們生活過的不一樣，因為有好多的事等著我們去挑戰，生活不再那麼的乏味。而逃避只能逃一時，逃不了一世，所有的事情到最後還是要去面對，到不如痛快的把他完成。

面對挑戰，積極主動的人有很強的執行力，能夠面對問題、判斷是非，做事果決、乾淨俐落，且做事情有效率不雜亂無章，這就是態度，態度可以決定一個人的成敗，不是嗎？

要培養積極主動的態度，先要為自己尋著方向、立定目標，往往開始都是充滿熱忱，然而事情總是沒有想像中那樣簡單，總會面臨或多或少的挑戰，此時放棄豈不前功盡棄了?所以無論如何一定要熬過，實現它才能體悟付出努力的價值。我們要對自己有信心，經過一次又一次的磨練後，把積極主動練成我們的一種習性。

    在學校的每一次小考，我都很努力的準備，得到的成績也很讓我滿意，感覺到每次的付出都很值得，漸漸的我也得到了師長和同學的肯定。同學之間的互動，一個人的積極主動，慢慢的也可以看見其他人的改變，所以積極主動不僅是對自己有益，也是在幫助別人。

積極主動讓人活的更有意義，它讓我們有動力、有想法，讓人更有衝勁，不管是家庭還是事業，積極主動對我們來說皆有其正向的作用，有夢最美築夢踏實，夢想就在眼前，就看各位如何去爭取了？

	6.評語
	1.能真誠地表達出親身體驗過後的心得，以及做事積極主動的益處。

2.如果能更明確地指出如何培養積極主動的人格特質，文章當更具價值。
3.建議多舉些成功範例以增加文章的說服力。

	命題老師資料
	命題老師：謝麗珠老師 
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