	1.題型
	寫作練習──命題寫作

	2.題目與引導說明
	「體悟」

蘇轍貶謫筠州，體悟「坦然自適，不以物傷性」；范仲淹遠之鄧州，領會到「先天下之憂而憂，後天下之樂而樂」的襟懷。請以「體悟」為題，並就下列三個面向任選其一，寫一篇作文。

1.「考試挫敗之後」，你體悟到什麼？

2.「參加喪禮之後」，你體悟到什麼？

3.「失戀之後」，你體悟到什麼？

	3.預期目標
	養成敏銳的察覺力，隨時能反觀自己的心性和想法。

	4.學習目標
	寫自己有過的經驗，不能只寫心情，要跳脫當下的情緒，找出事件對你在學習的路上有何改變和影響。


	命題老師資料
	命題老師：謝麗珠 

服務學校全名：高雄市立高雄高工 


