	1.題型
	命題作文──垃圾袋與福袋

	2.題目與引導說明
	「垃圾袋與福袋」

95年剛過，96年新來，除舊布新，新年新氣象，是人生重要的時候。想想你心中有哪些垃圾？你用什麼方法來轉變它？可使你生命「一元復始，萬象更新」。思考後，「垃圾袋」此段中，寫下你現在自己情緒、學習上的問題。「福袋」此段中，寫下你將改變它的方法，結論畤寫出你希望的美景。祝福你 光明喜悅。

	3.預期目標
	1.希望學生知道生命要有目標

2.知道生命的取與捨

3.使生命「一元復始，萬象更新」

	4.學習目標
	1.釐清自己情緒、學習上的問題

2.思考改變自己情緒、學習上問題之方法

3.提出希望的美景

	命題老師資料
	命題老師：陳旭年

服務學校全名：高雄高商


