	1.題型
	寫作練習──命題寫作──我怎麼看待我自己

	2.題目與引導說明
	「我怎麼看待我自己」

有些人總是執迷於別人的東西都是好的，.羨慕之心、嫉妒之心由此而生。因為，他們看不到自己的好處，也許別人也正羨慕著他呢！

聖經上說：「似乎貧窮，卻是富有。似乎一無所有，卻是樣樣都有。」藉此，好好的省視一下自己，所擁有的長處是什麼？.

	3.預期目標
	省思自我存在的價值，發現自己原來是很富足的。

俗諺：「幸福不在於你擁有多少事物，而在於你如何享受自己現下所擁有的」。

	4.學習目標
	以很具體的名詞寫出自己的優點，最喜歡它的原因，及你對它的感覺。

了解：「我只看我所有的，不看我所沒有的」真諦。更可培養出高尚的人生觀。

	命題老師資料
	命題老師：歐陽苓
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