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《海豚丹尼爾的逐夢之旅》讀書心得
夢想，會隨著年齡的增長而逐漸改變，你是否還記得那曾在心版上印上記號，那個最初、最純真的夢想嗎？還是讓歲月帶走的那來不及完成的夢想，讓它消失殆盡？亦或是把它打包埋藏在內心最深處，只在風輕月高、夜深人靜時，獨自品嚐那苦澀的感傷？

在這本書中，海豚丹尼爾因為覺得人生不應該只是只有捕魚而已，活著絕不是只是為了捕魚。他用行動來證明，夢想不是只有空想，只要身體力行是可以實現的。在同伴們皆嘲笑、不認同他喜愛衝浪的想法時，牠聽見了大海呼喚牠的聲音，鼓勵他鼓起勇氣去追尋自己那美好而刺激的衝浪夢想，領悟生命的真義。牠決心離開這個自己土生土長的小島、陪伴自己成長的同伴們，獨自一人踏上逐夢之旅。

丹尼爾在漫長的旅途中，難免會有「獨在異鄉為異客，每逢佳節倍思親」的相思之痛，心中會泛起圈圈漣漪，不知自己這麼做究竟是否正確的徬徨，更會有孤單寂寞的感覺，那感覺很悶、很不舒服，彷彿全世界都棄你而去，留下自己一人，不曉得該如何是好的窘境。


丹尼爾克服了這些令人感到不安的情緒，終於，皇天不負苦心人，牠找到了自己追尋許久的夢想，牠成功了，即使那感覺曇花一現、稍縱即逝，卻如那煙火短暫而燦爛，這就值得了。努力過後的果實，如那雨過天青的絢爛彩虹，稀奇而珍貴，這箇中滋味，如人飲水，冷暖自知，必須親自體驗過才能真正領會那神乎其技的境界。


我對丹尼爾那不畏路途艱辛的尋夢精神佩服的五體投地，牠的精神就像那生在寒冬中的梅花一樣，在越冷的環境中，開出越美麗的花苞，這就是「不經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香？」最佳的寫照。牠不顧同伴們耳面提命的警告，堅持闖出屬於自己的一片天，有多少人敢如此堅定自己的心去追尋自己的夢想？丹尼爾能夠在大家皆不同意的情況下，依然堅持尋夢，這需要非常大的勇氣及信心。

在追尋夢想的旅途中，必定會遇到許多意想不到的困難與挫折，「決定」是一種自我定位的方法，它會帶著我們讓我們變成理想中的自己，只要自己決定了，就不能後悔自己做出的決定，必須對自己負責，這才是追夢的意義，自己決定自己該走的路線，必須由自己去發現對與錯，發現自己是誰，別人都不能助你一臂之力，唯有自己才握有自己的決定權。

旅途中，若有人伴在自己左右，那是幸福的；如果是自己一人，便會品嘗到孤單的陪伴，有如大海中迷失方向的船隻，但是，不要沮喪，因為只有自己最了解自己，自己才知道自己需要甚麼，自己才知道自己想要甚麼，人生的路上，縱使有許多人的相伴，但真正陪著自己走完的人，卻始終只有自己一人，所以請不要氣餒，自己擁有了自己是一件很不容易的事，有許多人盲目追求遙不可及的夢想，卻忘了自己那個最初的聲音，把自我遺忘在某個角落裡。

夢想是由一連串的努力所形成，就像蓋房子一樣，需要一塊塊磚頭砌成的，在建造時，會經過颱風的摧殘，大雨的肆虐，但是，經過層層考驗，房子蓋出來就會是最堅固、耐得起考驗的屋子，該怎麼建築這棟房屋，就要自己去摸索、去探討了，只要切記，不管遇到甚麼事，這些都是考驗，失敗可以為你添增更強的力量。夢想，只要開始追尋了，就不單只是夢想了；夢想，不是遙不可及的一顆星星，只要努力不懈，不要半途而廢，一定可以找尋到屬於自己夢想的星星。
