國文學科中心高中高職寫作學習網站各校作品選登 
民國102年10月份推薦作品

胡寶雲作品類別：一般習作
推薦老師：胡寶雲老師
學生姓名：陳若涵
學校全名：彰化精誠高中

就讀班級：501班

作品正文：
自勝者強

    一片古木高聳入雲、直達天際，為的就是高空寬廣處尚未被汲取的陽光。一群惡狼圍著奄奄一息的小羊，咆嘯低吼、互相牽制，為的就是三天來的第一份晚餐。如同一個人類社會的縮影，弱肉強食、冷酷無情，踩著別人的屍體爭名逐利，人與人之間只為了一個出頭天的機會便搶的頭破血流，卻沒發現無法橫過心中的深坎，靈魂上的溝壑。
    我微微的喘息並大步前進，身邊是無垠的蓊綠，腳下是微濕的蜿蜒小徑，這清新沁涼空氣是滿腹塵埃的心最佳的藥劑；然而與自然的親密接觸，我卻無暇享受，眼中只剩下零星在前的幾個背影，無法忍受落人後的我，急急忙忙的邁開步伐、前進、追平、逐漸超越，重複著這些動作直到人影逐漸消失在後頭，直到完全忘記原本要來爬山的初衷。超越之後的虛榮心在不斷上升的坡度中被不適感取代，汗如雨下、氣喘如牛，濕透的上衣緊貼在背，極度不舒服，終於在幾個沉重的腳步後停下來，只為了舒緩因劇烈喘氣而發疼的胸口。林子一片寂靜，路上也是空曠的，偌大的空間只有我一人。
    忽然一陣風吹來，被汗水濕浸的我打了一個冷顫，揉了揉痠痛的脖子，抬起了始終低著趕路的頭。入眼處是一片帶著玄色的深綠，樹梢禁不住風的擺弄輕輕搖晃，鳥兒三不五時的起飛然後落下，掀起波浪似的擾動。小徑無止盡的延伸，竟然連上了這片昏暗中唯一一團光亮。我好奇了，在躊躇間終於再次疾步而行，但這次不是追趕別人，而是為了心中那抹感觸及震顫在往前行。坡度越來越陡，呼吸也變得粗重，體力即將達到臨近值，肺部再次因缺氧而叫囂，腦中的聲音催促著我停下來，停止這瘋狂的舉動，然而我沒有停。我知道我所追尋的東西就在不遠處，一旦停下，便會無可抑制的貪戀上休息後的放鬆愜意，我還沒到極限，因此就算是已疲憊欲死，還是憑著意志力踏著緩慢的腳步向前進。而在幾近放棄時，視野豁然開朗，沒有枝條遮蔭的天空，藍的好像要滴出水來，映著連綿的翠綠，更顯浩瀚。那是鳥兒盡情展翅之處，雲朵恣意優遊之處，也是我神思馳往之處。被我超越的人有沒有追上已經不再重要，只有達到巔峰、突破極限的感動。
    夜鶯遠離百鳥鳴叫的世界，獨自在夜間唱出不知名的歌曲，卻引得人們一再駐足傾聽，那是超越自我後的清麗之音。我是我，這個世界上唯一的、獨特的個體，但在一番的磨練後，現在的我卻已不再是從前的我，生命在自我的淬鍊中散發的是醇厚的光澤。我在一次攀登高峰的行程中，戰勝自我，不再和人相較，我戰勝的是自己的惰性和計較輸贏的塵思凡想。
胡寶雲老師評語﹕以一次登山經驗詮釋題意，從勝人者有力轉入自勝者強的闡發。文章首尾呼應，段落分明。 
