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從天下為家到天下為公：

古典思想的現代跨域對話
〈大同與小康〉從經典智慧走向當代公共生活

經典創新工作坊



理想與現實的雙重變奏：「大同」與「小康」思想診斷模型

「萬物並育而不相害，道並行而不相悖。」——《禮記．中庸》

大同（理想的公共秩序）大同（理想的公共秩序） 小康（具有制度與秩序的現實社會）小康（具有制度與秩序的現實社會）

1
核心動機

天下為公

（跨越私利的公共精神）

天下為公

（跨越私利的公共精神）

各親其親

（守護內團體的現實人性）

各親其親

（守護內團體的現實人性）

2
制度展現

皆有所養、講信修睦皆有所養、講信修睦 禮義以為紀、設制度禮義以為紀、設制度

3
當代投射

社會安全網、開源共享、數位平權社會安全網、開源共享、數位平權 法律規範、風險控管、資安防護法律規範、風險控管、資安防護



家庭結構改變，許多青年學子被迫在

學業與長輩照護間拉扯，形成世代重擔。

若以「各親其親」對照今日社會，

可進一步思考：當照顧責任主要由家庭承擔時，

家庭是否可能承受過大的負擔？

「老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼。」——《孟子．梁惠王上》

領域一：社福與公衛 —— 當「天下為家」面臨超高齡社會的壓力

從個人到家庭：「年輕照顧者」的困境



解決方案：建構「皆有所養」的跨階級社會安全網
由「天下為公」為出發點，可進一步探討公共照顧的責任：

這項責任關乎每一位公民的基本權利，更是國家責無旁貸的公共責任。

幼有所長 

平等的教育與成長環境。

壯有所用 

有適合的教育、就業與社

會參與機會。

老有所終 

跨越資源差異的長照體系。
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矜、寡、孤、獨、廢疾者

皆有所養

當一個人缺乏家庭、收入或身體能力時，仍有最低限度的公共支持。



領域二：心理與社會 —— 演算法加劇的同溫層與網路排他現象

「各親其親，各子其子。」—— 《禮記．禮運》

內團體偏誤（In-group bias）

人容易對與自己有關聯的

群體產生偏好。

演算法可能強化既有偏好，

使人較少接觸不同立場的資訊。

群體極化與網路公審

一群立場相近的人不斷

互相強化，最後比原本

更加極端。



溝通橋樑：從「講信修睦」延伸的跨界對話四步驟

「君子和而不同，小人同而不和。」——《論語．子路》

2. 理解處境

對方有哪些原因、限制與需要？

4. 協商方案

如何兼顧公平、責任與合作？

1. 確認事實

在我們之間，發生了什麼？

（確認事實）

3. 清楚表達

我的需求、界線與責任是什麼？
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領域三：法政與科技 —— AI、演算法與深偽技術

「眾惡之，必察焉；眾好之，必察焉。」——《論語．衛靈公》

AI 權力轉移：

當 AI 開始參與學習評量與資源分配，

科技的判斷是否帶有隱性偏見？誰來監督？

真實性危機：

當照片、影片與聲音都可能被 AI 改變，

我們如何辨識資訊真偽，建立可靠的判斷？



治理重構：建構數位時代的信任金字塔
「道之以政，齊之以刑，民免而無恥；道之以德，齊之以禮，有恥且格。」——《論語．為政》

德性層 / 齊之以禮

培養數位公民素養、獨立查證能力。

以不傷害他人的道德底線為原則。

法律防線

透過法規強制標示 AI 生成內容，

設立問責機制底線。

制度與技術層 / 齊之以刑

建立透明的規範、權責歸屬、

違規防範與驗證機制，降低數位落差

可能帶來的影響，讓不同群體都能公

平使用科技資源。



4 5321

發想

輔助腦力激盪

整理

彙整龐雜資料

修改

潤飾字句與文法

初稿

由 AI 直接生成
核心內容

全外包

完全複製貼上
放棄學習主體性

AI 學習主體性：建立五級學習光譜與負責判準

「知之為知之，不知為不知，是知也。」——《論語‧為政》

承認「不知道」並親自查證，比單純依賴流暢的 AI 回應，更能培養可靠的知識判斷。

失去真實能力的分水嶺



領域四：經濟環境 —— 從「不必藏於己」到循環經濟

「貨惡其棄於地也，不必藏於己。」——《禮記．禮運》

線性的消耗（藏於己） 循環的共享（不必藏於己）

資源公共化、循環利用

＊兼顧經濟效率、氣候正義，利益共承

資源私有化、利益獨佔
＊環境成本轉嫁後代、公共財受損

（如：快時尚、過度消費）



永續轉型的責任歸屬：拒絕將氣候成本轉嫁未來

個人（節制）

* 評估需要
* 延長使用
* 分享與回收

企業（設計）

* 耐用設計
* 可維修
* 回收責任
* 供應鏈責任

政府（制度）

* 污染定價
* 資訊標示
* 回收制度
* 公共基礎設施

不能只要求消費者自律，因為價格、所得與市場供給也會限制選擇。

「取之有度，用之有節，則常足。」——陸贄〈均節賦稅恤百姓六條〉



現代議題 小康：用制度守住底線 大同：讓關懷走得更遠

社會照顧
用稅收、社會福利與法律，

保障每個人的基本生活。

不只符合資格才照顧，

也願意看見不同處境者的需要。

校園人際
用校規、申訴與輔導機制，

防止霸凌與排擠。

不只「不能欺負人」，

也願意理解差異、主動接納他人。

數位生活
用法律與平台規範，

防止造假、侵權與 AI 傷害。

不只做到「沒有違法」，

也願意查證資訊、尊重他人的數位界線。

永續環境
用碳費、回收制度與環境法規，

限制污染與浪費。

不只因為規定才環保，也願意理性消費、

共享資源，為未來世代著想。

總結診斷：制度守住底線，理想指引方向

小康告訴我們：社會需要制度與規範，讓每個人都能受到基本的保障，避免傷害發生。

大同提醒我們：只有規定還不夠，也需要人願意理解、照顧彼此。

「人無禮則不生，事無禮則不成，國家無禮則不寧。」——《荀子．修身》



結語：走向公共善的現代橋樑

小康：呈現現實社會中的私親、私利與制度需求

人有私利、人有親疏、需要制度

教育
（公民素養與同理心）

法律
（防禦機制與底線）

制度規範
（AI 規範與長照體系）

成熟的社會不是假設人人無私，而是在承認人性限制後，仍努力使公共善成為可能。

大同：提供價值方向

公共善、普遍關懷、高度信任



行動任務：你的「天下為公」從何開始？
「自天子以至於庶人，壹是皆以修身為本。」——《大學》

AI學習主體性

AI使用到什麼程度，

作品仍可以稱為「自己的」？

班級人際小群體

學校是否應透過隨機分組

或角色輪替，增加跨圈合作？

家庭長照責任

家庭、社區與政府應如何

分擔長照責任？

循環經濟消費

個人、企業與政府，

誰應承擔較大的永續責任？

自我覺察 → 人際／班級 → 學校制度 → 社會制度



歷史的接力棒，如今在你們手中

《論語．泰伯》中，曾子說：「士不可以不弘毅，任重而道遠。」 

而孔子也慨歎自己未能親逢「大道之行」，卻始終「有志焉」。

這兩句話合起來，正是經典將為我們帶來的啟示：

研讀經典，不是相信古人已替我們準備好答案，

而是藉由古人的視野，看清我們自己的處境，並找到自己的責任。

如果把「天下為公」理解為一種公共責任，你願意從自己的生活中改變哪一件事？為什麼？
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