
〈勞山道士〉的跨領域解讀：
從批判王生到照見困境與自省

「其進銳者，其退速。」——《孟子・盡心上》

經典創新工作坊



這一解讀的經典之處，在於將王生求道不成的原因歸結於個人品德缺陷——好逸惡勞（嬌惰）、心術不正
與愛慕虛榮。這種心態反映現實中「學了點皮毛」便以為能掌握真理，以投機取巧的方式在社會橫行，最
終必然在生活的「硬壁」上撞得頭破血流。

慕道 作苦 求術 觸壁
「業精於勤荒於嬉，行成於思毀於隨。」—— 韓愈〈進學解〉

「嬌惰」與「捷徑」：王生求道失敗觸壁的品格警示



砍柴挑水：打磨的是斧頭還是心性？

師父在表面上不授大道，實則扮演智慧引導者。在傳統佛道修行中，「做粗活」是一種剝除傲慢、

消耗妄念的修行儀式。當肉體疲憊到極點時，心靈的清明便會顯現，這正是承載「大道」的先決條件。

唐代
《六祖壇經》

慧能退居後院

「破柴踏碓」八個多月

明代

《西遊記》

孫悟空在菩提門下「尋柴運水」

潛心修道長達七年

清代
〈勞山道士〉

王生僅過一個月便

「手足重繭，不堪其苦」

「神通並妙用，運水與搬柴。」—— 龐蘊居士〈雜詩〉



同樣「砍柴挑水」：為何孫悟空有所成，王生卻失敗？

孫悟空 王生

時間資本 壽命近乎無限，無衰老焦慮 凡人壽命僅數十年，時間進入倒數

基本條件
花果山美猴王，
物質極度豐裕

年輕的世家子弟，
社會地位不穩固

追求目標 超越生死的「大道」 可供炫耀的「小術」（穿牆）

勞動耐受度 六、七年苦工 數月即「陰有歸志」

「鍥而不舍，金石可鏤。」——《荀子・勸學》

悟空砍柴，七年如一日，因心中有「道」；王生砍柴，數日便生「歸志」，因眼裡只有「術」。
高品質的目標，才是決定耐力、毅力，而非所謂的資源與出身。



檢討王生之前：先想想我們自己——你我是否也有「嬌惰」？

傳統解讀習慣站在高處審判王生：懶、虛榮、理當會撞壁。

但真正有意義的反思，是捫心自問——誰沒有過「想走捷

徑」的念頭？誰沒在枯燥的功課前偷懶？

王生不是一個需要被唾棄的「標準」，而是照出人性弱點的

鏡子。他的失敗，是因為選擇放縱自己的嬌惰，而沒有找到

好目標去約束它。超越階級，只關乎每一個普通人都在面對

的選擇：你願意為想要的東西，熬過那些枯燥的日子嗎？

不能作苦、投機取巧、心術不正

王生的時代背景：
零容錯率、跨代階級流動緩慢、
資源匱乏、競爭更強烈。

「視其所以，觀其所由，察其所安。」——《論語・為政》



王生的「術」與「道」：不是選錯路，是把路走歪了。

砍柴嫌累、學道求快及學成就炫耀——王生的每一步都是主動選擇的歪路，而非被生存壓力所迫。
不是環境讓他短視，而是本就只想要速成的「術」，從未真正嚮往「道」。

穿牆術帶來的穿牆術帶來的

即時利益與炫耀資本即時利益與炫耀資本

穿牆術帶來的
即時利益與炫耀資本

道士的嚴厲警告：

「歸宜潔持，否則不驗。」

法術失效的災難性後果。

「無欲速，無見小利。欲速，則不達；見小利，則大事不成。」——《論語・子路》



社會學透鏡：延伸思考——明清科舉那麼難，你會想走捷徑嗎？

歷史學家何炳棣的研究顯示，

明清時期跨越階級壁壘極度艱難，

通常需要家族七到八代的資本累積。

面對這場極低勝率、零容錯率的豪賭，

底層群體尋求捷徑並非愚蠢，

反而是殘酷生存環境下演化出的務實止損策略。

跨越階層（舉人）跨越階層（舉人）跨越階層（舉人）

歸零歸零歸零

（天災、重病、敗家子）（天災、重病、敗家子）（天災、重病、敗家子）

「蓬生麻中，不扶而直；白沙在涅，與之俱黑。」——《荀子・勸學》



蒲松齡的自我投射：困在體制迷宮的真實吶喊

蒲松齡一生在科舉體制的「壁壘」前不斷碰壁。
王生對穿牆術的極度渴望，正是身處日益僵化科舉制度內的邊緣知識分子，
企圖繞過漫長無效積累的幻想。蒲松齡笑王生撞牆，其實是在笑那個被體制邊緣的自己。

19歲：縣、府、道三試第一

多次鄉試不中，極不得志

72歲補「歲貢生」

科
舉
成
就

蒲松齡年齡

「馮唐易老，李廣難封。」—— 王勃〈滕王閣序〉



跨時空的共鳴：我們都曾是王生？
當我們嘲笑王生貪圖穿墻術時，不妨自問：題海戰術下的我們，是否也曾只求快速解題的方法，卻不願
花時間自行梳理課文重點？外在壓力是真實的，但選擇用什麼心態面對它，卻是你自己的事。
王生的問題從來不只是「想學技巧」，而是「只想學技巧」。 真正的真理、本事，從來都沒有捷徑。

「學而不思則罔，思而不學則殆。」 ——《論語・為政》



王生的錯誤之處：在選「術」之外，更未曾理性選擇王生的錯誤之處：在選「術」之外，更未曾理性選擇
延伸思考王生的問題，是選擇「捷徑」之外，他更從未理性評估過任何風險。

只見穿牆之「短利」，不見砍柴之「苦」；只求炫技之「快速」，不思根基之「空」。
真正的理性選擇，是在思考「道」的漫長與「術」的風險之後，依然為自己的選擇承擔責任。

王生恰恰相反——他既不願為「道」吃苦，又承擔不起「術」的代價，最終兩頭落空。
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王生恰恰相反——他既不願為「道」吃苦，又承擔不起「術」的代價，最終兩頭落空。

長遠之「道」長遠之「道」 速成之「術」速成之「術」

風險風險

根本性改變生命境界，

獲得長遠穩定的根基。

根本性改變生命境界，

獲得長遠穩定的根基。

提供短期內的

滿足感與外在認可。

提供短期內的

滿足感與外在認可。

可能窮盡一生不見回報，

需忍受極大孤獨。

可能窮盡一生不見回報，

需忍受極大孤獨。

觸碰現實硬壁，

陷入消耗未來的惡性循環。

觸碰現實硬壁，

陷入消耗未來的惡性循環。

收益收益

「凡事豫則立，不豫則廢。」 ——《禮記・中庸》



「物有本末，事有終始，知所先後，則近道矣。」——《禮記・大學》

超越評判：超越評判：以同理與智慧照見人類共同困局以同理與智慧照見人類共同困局超越評判：以同理與智慧照見人類共同困局

閱讀古典文學，並非為站在現代人的眼光去嘲笑王生，而是為了低頭看看自己閱讀古典文學，並非為站在現代人的眼光去嘲笑王生，而是為了低頭看看自己

——誰未曾想過摸索「捷徑」？——誰未曾想過摸索「捷徑」？

在孫悟空與王生的比較中，我們可以照見自身的目標是否具體且明確、並且反省在孫悟空與王生的比較中，我們可以照見自身的目標是否具體且明確、並且反省

心智是否足夠堅定；在真實科舉歷史困局中，我們更可以從批判的角度，理解掙心智是否足夠堅定；在真實科舉歷史困局中，我們更可以從批判的角度，理解掙

扎於「捷徑」的人性弱點，真正的成長是以更深的同理心與智慧去看清世界，並扎於「捷徑」的人性弱點，真正的成長是以更深的同理心與智慧去看清世界，並

選擇不成為王生，而是成為踏實、勇敢實現夢想的自己。選擇不成為王生，而是成為踏實、勇敢實現夢想的自己。
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